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Presidente Brian K. Ashton: Queridos alunos e colegas da BYU-Pathway, sejam bem-vindos ao primeiro semestre 
de 2025. Hoje gostaríamos de debater sobre como os convênios do evangelho nos permitem obter poder e 
bênçãos de Deus, para que possamos voltar a viver com Ele.  
  
Irmã Melinda Ashton: Na vida pré-mortal, nosso Pai Celestial apresentou um plano pelo qual poderíamos vir à 
Terra, receber um corpo físico, aprender, formar famílias e, se obedecêssemos aos mandamentos, por fim 
seríamos aperfeiçoados e voltaríamos a viver com Deus no reino celestial.  
  
Presidente Ashton: No entanto, por causa da Queda de Adão e da nossa própria desobediência, havia duas 
condições no plano do Pai que teriam de ser vencidas. A primeira é que, durante nosso tempo na Terra, 
sofreríamos a morte física. A segunda é que, também estaríamos sujeitos à morte espiritual, o que significa que 
seríamos separados de Deus. O Pai Celestial enviou Jesus Cristo para ser nosso Salvador para que, com a ajuda de 
Deus, pudéssemos vencer a morte física e espiritual.   
  
Graças à Ressurreição de Jesus Cristo, todos venceremos a morte física e seremos ressuscitados com corpos 
imortais. Isto não exige nenhum esforço de nossa parte na mortalidade.  
  
Irmã Ashton: Ao pagar o preço pelos nossos pecados, Jesus tornou possível vencermos a morte espiritual.  Isso 
requer que sejamos purificados de nossos pecados e aperfeiçoados. Para que isso aconteça, precisamos exercer fé 
em Jesus Cristo, arrepender-nos de todos os nossos pecados, ser batizados por alguém que possua a autoridade do 
sacerdócio de Deus, receber o dom do Espírito Santo e perseverar até o fim, continuando a nos arrepender e a 
fazer e guardar todas as ordenanças de salvação e exaltação, bem como os devidos convênios, inclusive aqueles 
feitos em templos sagrados. Ao fazermos essas coisas consistentemente, no final, seremos aperfeiçoados por meio 
de Jesus Cristo, poderemos viver com o Pai Celestial e Seu Filho Jesus Cristo e receber todas as bênçãos que Eles 
desfrutam.  
  
Presidente Ashton: É claro que, sozinhos, é impossível fazer essas coisas. Para nos ajudar, Deus nos dá acesso ao 
Seu poder quando fazemos e cumprimos convênios com Ele. Um convênio é “um acordo entre Deus e o homem. 
(…) Deus estipula as condições do convênio e concordamos em fazer o que Ele pede que façamos. Deus então nos 
promete certas bênçãos pela [nossa] obediência”. Essas bênçãos vêm de acordo com a sabedoria de Deus e em 
Seu tempo.  
 
Irmã Ashton: Alguns gostam de pensar no convênio como um contrato. Contudo, um convênio do evangelho é 
muito mais do que apenas um contrato. Os contratos geralmente têm como base o interesse próprio; os 
convênios, por outro lado, têm como base o amor. O presidente Russell M. Nelson, que é o profeta e presidente de 
A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias, ensinou:   
  

Quando fazemos um convênio com Deus, deixamos para sempre o terreno neutro. Deus não abandonará 
Seu relacionamento com aqueles que forjaram esse vínculo com Ele. Na verdade, todos os que fizeram 
um convênio com Deus têm acesso a um tipo especial de amor e misericórdia. Na língua hebraica, esse 
amor que se cria por causa do convênio é chamado hesed ( חֶסֶד).  
  
Não existe equivalente adequado para hesed em inglês. Os tradutores da versão do rei Jaime da Bíblia 
devem ter tido dificuldade para saber como traduzir a palavra hesed para o inglês. Geralmente eles 
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escolhiam a palavra “benignidade”. Isso capta muito, mas não todo o significado da palavra hesed. Outras 
traduções também foram usadas, como “misericórdia” e “bondade”. Hesed é um termo único que 
descreve uma relação de convênio em que ambas as partes são obrigadas a ser leais e fiéis uma à outra.  

  
Deus faz convênios conosco por amor. Da mesma forma, devemos ser motivados a fazer convênios com Deus por 
causa do nosso amor por Ele.  
  
Presidente Ashton: Os contratos são geralmente feitos entre duas ou mais partes que são capazes de cumprir as 
disposições do contrato, mas os convênios do evangelho são entre Deus, que tem poder infinito, e nós, que não 
somos capazes de fazer por conta própria o que o convênio exige de nós. Não podemos nos arrepender de todos 
os nossos pecados, guardar todos os mandamentos de Deus, perseverar até o fim ou ser aperfeiçoados apenas 
com nossa própria capacidade.   
  
Sabendo disso, Deus criou convênios para nos unir ou nos ligar a Ele, para que possamos acessar Seu poder, ajuda 
e bênçãos para cumprir nossos convênios. Isso acontece ao recebermos de Deus a influência constante do Espírito 
Santo em nossa vida e porque Jesus Cristo permanece conosco assim como permanecemos Nele. Com a ajuda e o 
poder de Deus, podemos fazer coisas que de outra forma seriam impossíveis confiando apenas em nossos próprios 
talentos e pontos fortes.   
  
Irmã Ashton: Esse conceito pode ser melhor compreendido com alguns exemplos. Aqui estão algumas maneiras 
pelas quais Deus abençoou a nós e a nossos familiares por cumprirmos convênios com Ele:  
  

• Presidente Ashton: Pelo fato de termos escolhido exercer fé em Jesus Cristo, arrepender-nos e fazer 
convênio com Ele por meio do batismo, Deus nos fortaleceu em nossos esforços e nos perdoou dos 
pecados dos quais verdadeiramente nos arrependemos. Não sentimos mais culpa por esses pecados ou 
desejo de cometê-los novamente.  

 

• Irmã Ashton: Temos desfrutado de um casamento muito feliz porque guardamos nossos convênios. Nós 
nos concentramos em ser fiéis e colocar as necessidades um do outro antes da nossa. Deus nos ajudou a 
fazer isso em tempos bons e ruins. Se não tivéssemos guardado nossos convênios, nosso relacionamento 
seria muito diferente e não teria como base a confiança que temos um no outro por cumprir convênios há 
anos.  

 

• Presidente Ashton: Nós dois temos irmãos que se desviaram do caminho do evangelho. Mesmo assim, 
temos esperança no amor do Salvador presente nos convênios de que Ele fará tudo ao Seu alcance para 
trazer nossos irmãos de volta ao caminho do evangelho, seja nesta vida ou na eternidade. O presidente 
Nelson ensinou sobre o poder do amor de Deus nos convênios:  

  
Como Deus tem hesed por aqueles que fizeram convênio com Ele, Ele os amará. Ele continuará a 
trabalhar com eles e a lhes oferecer oportunidades de mudar. Vai perdoá-los quando se 
arrependerem. E, se eles se desviarem, vai ajudá-los a encontrar o caminho de volta a Ele. (…)  
  
Por causa de nosso convênio com Deus, Ele nunca se cansará de Seus esforços para nos ajudar e 
nunca esgotaremos Sua paciência misericordiosa conosco. 

  
Já vi o poder do amor de Deus, por causa desses convênios, na vida de uma de minhas tias que deixou a 
Igreja por um tempo, mas depois voltou.  

  

• Irmã Ashton: No início de seu casamento, minha mãe se perguntou se o evangelho era verdadeiro. 
Contudo, Deus a ajudou a se lembrar que ela havia feito convênios de que guardaria os mandamentos, 
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inclusive orando e estudando a palavra de Deus diariamente. O cumprimento dessas promessas ajudou-a 
a superar a prova de fé. Ela se tornou uma das pessoas mais semelhantes a Cristo que já conheci, e seu 
testemunho tornou-se inabalável.  

  

• Presidente Ashton: E como último exemplo, tive um irmão que se afogou quando tinha dois anos. Ele 
ficou em coma por mais dois anos antes de falecer. Foi uma situação muito difícil para minha família, mas 
nos sentimos apoiados e amparados por Deus. Quando meu irmão morreu, sabíamos para onde ele havia 
ido e com quem estava. Isso nos trouxe um grande conforto. Como meus pais guardam seus convênios, 
eles sabem que estarão com meu irmão novamente.   

  
Irmã Ashton: Queridos alunos e colegas da BYU-Pathway, o Pai Celestial nos ama. Ele quer que sejamos felizes e 
que tenhamos tudo o que Ele tem. Ele enviou Jesus Cristo para vencer a morte física e espiritual para que 
pudéssemos receber essas bênçãos. Mas não podemos nos tornar quem precisamos ser por conta própria. Os 
convênios do evangelho nos ligam a nosso Pai Celestial e a Seu Filho Jesus Cristo, e nos dão acesso a Seu poder e 
bênçãos para que possamos nos tornar como Eles e voltar a viver com Eles no reino celestial.  
  
Presidente Ashton: Testificamos que somos guiados por um profeta vivo. Nós também prestamos testemunho da 
realidade de nosso Pai Celestial e de Seu Filho Jesus Cristo e de Seu amor por nós. Convidamos vocês a fazerem e 
guardarem os convênios do evangelho para que possam ter acesso ao poder e às bênçãos de Deus em sua vida. Em 
nome de Jesus Cristo, amém. 


