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Olá, alunos e professores da BYU-Pathway Worldwide. Falo com vocês hoje diretamente de um dos nossos 
muitos Institutos de Religião . Nossos institutos são diferentes em todo o mundo, mas todos têm uma coisa 
em comum.  São lugares maravilhosos onde centenas de milhares vêm todos os anos para aprender o 
evangelho restaurado de Jesus Cristo e se conectar com outras pessoas que buscam um discipulado mais 
profundo. 

Como muitos de vocês sabem, ao longo da experiência na BYU-Pathway vocês poderão fazer cursos de 
religião. Quatro desses cursos são o que chamamos de “cursos fundamentais”: 

1. Jesus Cristo e Seu Evangelho Eterno,  

2. Ensinamentos e Doutrinas do Livro de Mórmon,  

3. A Família Eterna e  

4. Alicerces da Restauração. 
 
Esses cursos são obrigatórios para alunos de todas as escolas da Igreja: Universidade Brigham Young, BYU–
Havaí, BYU-Idaho, Ensign College e BYU-Pathway Worldwide.   

Além desses quatro cursos, vocês também poderão selecionar três outros cursos eletivos de religião. Os 
cursos do Instituto de Religião são uma parte vital do ensino da BYU-Pathway e fazem parte do que torna a 
BYU-Pathway diferente de outras escolas que vocês poderiam ter escolhido.  

Integrar o aprendizado espiritual e o acadêmico está no cerne de sua educação. Acreditamos que os dois se 
complementam e nos tornam melhores alunos e líderes agora e no futuro. Isso vai além de apenas mais 
uma forma de estudo pessoal.  Em um curso do instituto, vocês lerão e estudarão verdades doutrinárias 
que, de outra forma, talvez não tivessem considerado.  Vocês poderão aprender com outros alunos da 
classe e também ensiná-los enquanto se conectam em seu grupo. Cada curso de estudo expandirá seu 
entendimento doutrinário e aprofundará sua conversão a Jesus Cristo e a Seu evangelho restaurado. Por 
essas e outras razões, incentivamos vocês a fazer um curso de religião em cada ciclo de estudo de sua área 
escolhida.  

O presidente Boyd K. Packer, que serviu como presidente do Quórum dos Doze Apóstolos de 1994 a 2015, 
certa vez ensinou que fazer cursos acadêmicos sem o contrapeso de cursos espirituais — como o seminário 
para os jovens ou o instituto para jovens adultos e estudantes universitários — seria como acrescentar um 
tijolo à casa do conhecimento, com pouca argamassa para manter tudo junto. 

Falando da natureza única da educação na Igreja , o presidente Dallin H. Oaks citou o presidente Russell M. 
Nelson dizendo o seguinte:   

Há uma grande diferença, entretanto, entre as responsabilidades dos educadores seculares e a 
minha responsabilidade como apóstolo sênior na Terra. O trabalho deles é educá-los e prepará-los 
para sua experiência mortal — ou seja, a como ter sucesso no trabalho de sua vida. Minha 
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responsabilidade é educá-los e prepará-los para sua experiência imortal — ou seja, a como obter a 
vida eterna. 

O presidente Oaks então acrescentou: “A singularidade de nossa educação na Igreja tem o mesmo 
propósito: a educação para a eternidade e a educação para nossa experiência mortal. Prosseguimos com 
essa meta.” 

Sua educação na BYU-Pathway Worldwide vai prepará-los para sua experiência mortal, bem como para sua 
experiência imortal. Quando vocês convidam o Senhor para fazer parte de sua educação, Ele vai fortalecê-
los e ajudá-los em seus esforços acadêmicos. A escolha que fizeram de se matricular na BYU-Pathway é 
uma escolha de envolver o Senhor em seus estudos. Vocês têm a capacidade de invocar o poder do céu 
para ajudá-los em suas atividades educacionais. Vocês não estão sozinhos em sua jornada educacional.  

O presidente D. Todd Christofferson, da Primeira Presidência, ensinou:   

Você precisa se lembrar sempre que não está sozinho nisso. Há pessoas que o amam e oram por 
você. Talvez haja alguns céticos que dizem que você não pode fazer isso ou que, por algum motivo, 
não querem que você tenha sucesso. Mas eles não podem impedi-lo, e há mais pessoas que o 
apoiam. O mais importante é que o Pai Celestial e o Salvador o conhecem e podem e vão lhe 
conceder ajuda celestial. Faça de Deus seu parceiro. (…) Seu Pai Celestial e Seu Amado Filho o 
amam tanto quanto me amam, e você tem direito à ajuda Deles tanto quanto eu. Com a ajuda 
Deles, você pode ter sucesso [em seus estudos] e em todos os outros empreendimentos dignos de 
sua vida. Você não trabalha nem estuda sozinho. 

Pensem nisso. Em nossa educação e em todos os outros esforços dignos, podemos receber ajuda divina.  

Há alguns anos, senti o poder fortalecedor de Deus para ajudar a mim e a minha família quando nos 
deparamos com um “monte Everest” educacional. Em 2014, minha esposa e eu fomos chamados para 
servir como líderes de missão e estávamos animados em dedicar nosso serviço em tempo integral ao 
Senhor. No entanto, ficamos chocados quando recebemos nossa designação. Eu tinha servido quando 
jovem em uma missão de língua espanhola e, como família, estávamos consideravelmente à vontade para 
falar esse idioma. Por isso, esperávamos ser chamados para trabalhar em uma missão de língua espanhola. 
Para nosso choque, quando abrimos nossa carta de designação, fomos designados para servir na Missão 
Brasil Recife, onde falaríamos português. Sentimos que nos pediam algo muito além de nossa capacidade e 
que só seria possível com a ajuda de Deus.  

Não há tempo suficiente para descrever as ternas misericórdias que recebemos durante nossa preparação, 
mas permitam-me dizer o seguinte: no momento em que humildemente convidamos o Senhor a nos ajudar a 
aprender português e a nos preparar, milagres começaram a acontecer em nossa vida. Nosso estudo do 
idioma não exigiu menos esforço; em vez disso, sentimos o poder e as bênçãos de Deus para nos ajudar a 
entender e reter o que estávamos estudando, e nossa capacidade de falar o idioma foi ampliada.  

O élder David A. Bednar, do Quórum dos Doze Apóstolos, ensinou:   

Acho que todos nós temos essas reservas. Todos nós já pensamos: “Não tenho capacidade de fazer 
isso”. Vocês não precisam fazer isso sozinhos. Vocês não precisam aprender sozinhos. O Espírito 
Santo é um professor. Ele é um Consolador e nos ajuda a lembrar de todas as coisas. Portanto, se 
nos esforçarmos para assimilar qualquer conteúdo — não apenas coisas espirituais — química, 
álgebra, inglês, aprender um idioma estrangeiro — somos auxiliados pelo Espírito Santo. Isso não 
diminui a quantidade de trabalho que precisamos realizar, mas nos dá esperança de que temos 
auxílio além de nossas próprias forças. 
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Sei por experiência própria que o que o élder Bednar ensinou nessa declaração é verdade. Vocês e eu não 
precisamos fazer isso sozinhos, e combinar o estudo espiritual com o acadêmico nos dá acesso ao auxílio 
além de nossas próprias forças. Sinto que, quando se trata de crescimento e aprimoramento pessoal, 
muitas vezes vivemos muito abaixo de nossos privilégios. Nosso Pai Celestial quer que progridamos e 
melhoremos. Se O convidarmos, Ele nos auxiliará.   

À medida que avançam em seus cursos, por favor, não negligenciem seus cursos de religião. Eles os 
ajudarão a manter uma conexão constante com o céu e proporcionarão acesso ao poder de Deus em tudo o 
que fizerem. Recomendo que distribuam seus cursos de religião ao longo do ano, para que possam ter esse 
poder em todos os momentos de sua educação. Às vezes, quando nos sentimos sobrecarregados com 
todas as responsabilidades da vida, não sejam como a pessoa que come todas as suas calorias semanais 
em um dia, apenas para passar fome nos outros seis. Acredito que todos podemos perceber que é melhor 
para nós, fisicamente, distribuir nossa alimentação de forma equilibrada ao longo da semana.  

Nosso crescimento espiritual funciona de maneira semelhante. É melhor desenvolvermos o hábito diário de 
estudar as escrituras e manter uma conexão constante com Deus do que nos conectarmos ao céu apenas 
uma vez por semana ou por mês.   

Seus cursos de religião vão expandir a compreensão do plano de Deus para nós e aprofundar a conversão de 
vocês a Jesus Cristo e ao Seu evangelho restaurado Ao combinarem seus estudos espirituais e acadêmicos, 
prometo que vocês serão magnificados e fortalecidos.  

Jesus Cristo é nosso Salvador e Redentor, e Seu poder pode nos fortalecer e nos guiar por toda a vida. Minha 
oração é que vocês e eu possamos ter grande sucesso em cada empreendimento justo que buscamos ao 
nos conectarmos a Cristo e a Seu grande poder. Em nome de Jesus Cristo, amém. 
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