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Bonjour à tous les étudiants et enseignants de BYU-Pathway Worldwide. Je vous parle aujourd’hui depuis l’un 
de nos nombreux instituts de religion. Nos instituts sont différents partout dans le monde, mais ils ont tous 
une chose en commun.  Ce sont des lieux remarquables où des centaines de milliers de personnes se 
rendent chaque année pour étudier l’Évangile rétabli de Jésus-Christ et tisser des liens avec d’autres 
personnes qui s’efforcent de devenir de meilleurs disciples.  

Comme beaucoup d’entre vous le savent, tout au long du programme BYU-Pathway, vous aurez l’occasion 
de suivre des cours de religion. Quatre de ces cours sont des « cours fondamentaux » : 

1. Jésus-Christ et son Évangile éternel ;  

2. Enseignements et doctrine du Livre de Mormon ;  

3. La famille éternelle ;  

4. Les fondements du Rétablissement.  

Ces cours sont obligatoires dans tous les établissements de l’Église : Brigham Young University, BYU-Hawaii, 
BYU-Idaho, Ensign College et BYU-Pathway Worldwide. 

En plus de ces quatre cours, vous pourrez également choisir trois autres cours de religion facultatifs. Les 
cours de l’institut de religion sont un élément clé de l’enseignement à BYU-Pathway et contribuent à 
différencier BYU-Pathway des autres établissements que vous auriez pu choisir.  

L’intégration de l’apprentissage spirituel et académique est au cœur de votre éducation. Nous croyons que 
ces deux dimensions se complètent et font de nous de meilleurs étudiants et dirigeants, maintenant et pour 
l’avenir. Il ne s’agit pas simplement d’une autre forme d’étude personnelle.  Dans un cours d’institut, vous 
découvrirez et étudierez des vérités doctrinales que vous n’auriez peut-être pas envisagées.  Vous aurez 
l’occasion d’apprendre et d’instruire d’autres participants tout en tissant des liens avec votre groupe. 
Chaque cours élargira votre compréhension doctrinale et approfondira votre conversion à Jésus-Christ et à 
son Évangile rétabli. C’est pourquoi nous vous recommandons de suivre un cours de religion à chaque 
session de votre programme d’études.  

Boyd K. Packer, président du Collège des douze apôtres de 1994 à 2015, a enseigné un jour que suivre 
uniquement des cours académiques, sans l’équilibre des cours spirituels, comme le séminaire pour les 
jeunes ou l’institut pour les jeunes adultes et les étudiants universitaires, serait comme ajouter une brique de 
plus à la maison de la connaissance sans une quantité suffisante de ciment pour maintenir le tout ensemble. 

En parlant du caractère unique de l’instruction dispensée par l’Église , Dallin H. Oaks a cité Russell M. 
Nelson qui a dit :   

Cependant, il y a une différence majeure entre les responsabilités des enseignants profanes et ma 
responsabilité de doyen des apôtres sur la terre. Leur tâche est de vous instruire et de vous préparer 
pour votre expérience mortelle, c’est-à-dire vous expliquer comment réussir dans ce que vous 
accomplissez sur terre. Ma responsabilité est de vous instruire et de vous préparer aussi pour votre 
expérience immortelle, c’est-à-dire vous expliquer comment obtenir la vie éternelle. 
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Le président Oaks a ensuite ajouté : « Le caractère unique de l’enseignement que nous recevons dans 
l’Église a le même objectif : l’instruction pour l’éternité ainsi que l’instruction pour notre expérience dans la 
condition mortelle. Nous allons de l’avant avec cet objectif. 

L’enseignement que vous recevez à BYU-Pathway Worldwide vous préparera à votre expérience mortelle 
ainsi qu’à votre expérience immortelle. En invitant le Seigneur dans votre éducation, il vous fortifiera et vous 
aidera dans vos études. En choisissant de vous inscrire à BYU-Pathway vous avez fait le choix d'impliquer le 
Seigneur dans vos études. Vous avez la possibilité de faire appel au pouvoir des cieux pour vous aider dans 
vos études. Vous n’êtes pas seul dans votre parcours éducatif. 

D. Todd Christofferson, de la Première Présidence, a enseigné :   

Vous devez toujours vous souvenir que vous n’êtes pas seul. Il y a des gens qui vous aiment et qui 
prient pour vous. Peut-être y a-t-il des sceptiques qui vous disent que vous n’y arriverez pas ou, pour 
une raison quelconque, ne veulent pas que vous réussissiez. Mais ils ne peuvent pas vous arrêter et 
d’autres personnes vous soutiennent. Plus important encore, votre Père céleste et votre Sauveur 
vous connaissent, peuvent vous accorder et vous accorderont l’aide divine. Faites de Dieu votre 
partenaire. […] Votre Père céleste et son Fils bien-aimé vous aiment autant qu’ils m’aiment, et vous 
avez droit à leur aide tout autant que moi. Avec leur aide, vous pouvez réussir dans [vos études] et 
dans toutes les autres entreprises louables de votre vie. Vous n’êtes pas seul lorsque vous travaillez 
et que vous étudiez. 

Pensez-y. Dans nos études, comme dans toute autre entreprise louable, nous pouvons recevoir l’aide divine.  

Il y a quelques années, j’ai fait l’expérience du pouvoir fortifiant de Dieu qui nous a aidés, ma famille et moi, 
lorsque nous avons été confrontés à un mont Everest éducatif. En 2014, ma femme et moi avons été appelés 
à servir comme dirigeants de mission et nous étions enthousiastes à l’idée de servir le Seigneur à plein 
temps. Nous avons cependant été très surpris en découvrant notre affectation. Jeune homme, j’avais servi 
dans une mission de langue espagnole et, en tant que famille, nous parlions cette langue avec aisance. Pour 
cette raison, nous nous attendions à être appelés à servir dans une mission hispanophone. À notre grande 
surprise, en ouvrant notre lettre d’affectation, nous avons découvert que nous allions servir dans la mission 
de Recife (Brésil) où nous parlerions portugais. Nous avions l’impression que l’on nous demandait 
d’accomplir quelque chose qui dépassait largement nos capacités et que ce ne serait réalisable qu’avec 
l’aide de Dieu.  

Nous n’aurons pas le temps de décrire les tendres miséricordes que nous avons reçues durant notre 
préparation, mais permettez-moi de dire ceci : dès que nous avons humblement demandé l’aide du Seigneur 
pour apprendre le portugais et nous préparer, des miracles ont commencé à se produire dans notre vie. 
Notre apprentissage de la langue ne demandait pas moins d’efforts ; toutefois, nous avons ressenti le pouvoir 
et les bénédictions de Dieu pour nous aider à comprendre et à retenir ce que nous étudiions, et notre 
capacité de parler la langue a été amplifiée.  

David A. Bednar, du Collège des douze apôtres, a enseigné :   

Je pense que nous avons tous ces réserves. Nous nous sommes tous dit : « Je n’ai pas ce qu’il faut 
pour faire ça. » Vous n’avez pas à le faire seul. Vous n’apprenez pas seul. Le Saint-Esprit est un 
instructeur. Il est un Consolateur [et] il nous rappelle toutes choses. Ainsi, si nous nous appliquons à 
étudier quelque sujet que ce soit – pas seulement les choses spirituelles – la chimie, l’algèbre, 
l’anglais, l’apprentissage d’une langue étrangère, nous recevons l’aide du Saint-Esprit. Cela n’enlève 
rien à la quantité de travail que nous devons fournir, mais cela nous donne l’espoir que nous 
recevrons une aide qui nous dépasse. 
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Je sais, par expérience personnelle, que ce que frère Bednar a enseigné dans cette déclaration est vrai. Vous 
et moi n’avons pas à faire cela seuls, et allier l’aspect spirituel à nos études académiques nous donne accès 
à une « aide qui nous dépasse ». J’ai le sentiment que, lorsqu’il s’agit de croissance et de progression 
personnelles, nous vivons souvent bien en deçà de nos privilèges. Notre Père céleste veut que nous 
progressions et nous améliorions. S’il y est invité, il nous aidera.  

Pendant votre parcours académique, ne négligez pas vos cours de religion. Ils vous aideront à maintenir un 
lien constant avec les cieux et vous donneront accès au pouvoir de Dieu dans tout ce que vous entreprenez. 
Je vous recommande de suivre vos cours de religion tout au long de l’année afin d’avoir accès à ce pouvoir à 
chaque étape de vos études. Parfois, lorsque nous nous sentons submergés par toutes les responsabilités 
de la vie, ne soyez pas comme la personne qui mange toutes ses calories hebdomadaires en un jour, pour 
ensuite mourir de faim les six autres. Je crois que nous sommes tous d’accord pour dire qu’il est préférable 
pour notre corps de répartir notre alimentation de façon équilibrée tout au long de la semaine.  

Notre progression spirituelle suit le même principe. Il est préférable pour nous de prendre l’habitude 
d’étudier quotidiennement les Écritures et d’établir un lien constant avec Dieu plutôt que de ne nous 
rapprocher des cieux une fois par semaine ou par mois.   

Vos cours de religion élargiront votre compréhension du plan de Dieu pour nous et approfondiront votre 
conversion à Jésus-Christ et à son Évangile rétabli. En alliant vos études spirituelles et académiques, je vous 
promets que vous serez magnifiés et fortifiés.  

Jésus-Christ est notre Sauveur et Rédempteur, et son pouvoir peut nous fortifier et nous guider tout au long 
de notre vie. Je prie pour que vous et moi réussissions dans chacune de nos entreprises justes en nous 
appuyant sur le Christ et son immense pouvoir. Au nom de Jésus-Christ. Amen. 

 

 

 

 


	“Une aide qui nous dépasse : le pouvoir de l’apprentissage spirituel"

